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【世田谷区等々力・家事代行】家事手伝いスタッフ
募集要項

家事代行スタッフ募集

家事経験をそのまま活かせるお仕事です。中高年・シニア・しゅふ歓迎。

■仕事内容

家事代行・清掃

掃除機がけ、ほこり取り、ワイパーがけ
キッチン・浴室・脱衣所・トイレなど水回り清掃
玄関掃除、窓ふき など

料理代行

買い物、下ごしらえ、調理、片付け

■歓迎ポイント

日常の家事経験がそのまま即戦力に
利用者からの「ありがとう」がやりがいに
しゅふ・中高年の方が多数活躍中

■働き方

平日のみ、週2日〜／1日2時間〜OK
朝・昼・夕方・夜など、希望の時間帯で勤務可能
ダブルワークOK
子育て中のスキマ時間にもぴったり

■応募条件

日常的に家事をしていればOK

応募資格
☆資格不問☆
☆年齢不問☆
☆ダブルワークOK☆

■優遇する経験

家事代行の実務経験
調理業務の経験・関連資格
ハウスクリーニング経験

雇用する組織
株式会社テンダーラビングケアサービス

雇用形態
業務委託

雇用開始日
随時

雇用期間
無期

業界
家事代行サービス

勤務地
５丁目, 154-0016, 世田谷区弦巻, 東京都,
日本

就業時間
［1］9:00～12:00
［2］10:00～12:00
［3］13:00～15:00
［4］13:00～16:00

＜勤務日数＞
週2日～5日

＜勤務曜日＞
月/火/水/木/金/土/日/祝

※上記シフトは一例です。
【勤務時間】
09:00～18:00のうち
週2日×1日実働2時間以上

?????????????????? ????????????????
https://lifesommelier.com



ヘルパー経験

■こんな方におすすめ

家事経験を仕事に活かしたい
人の役に立つ仕事がしたい
家庭と両立しながら無理なく働きたい

■職場の特徴

お客様のニーズに合わせて柔軟に対応
30〜50代のしゅふさんが多数活躍中
未経験でも安心してスタート可能

まずはお気軽にご応募ください。

仕事内容
洗濯
玄関周りのお掃除
お部屋の掃除機がけ・片付け
台所のお掃除
お風呂・トイレのお掃除
お料理
お買い物

※クーラーやダクト、排水管等専門的な洗浄は行いません

福利厚生
【交通費】
全額支給いたします。

【備品貸与】
エプロン・清掃消耗品支給

連絡先
株式会社テンダーラビングケアサービス
〒100-0004 東京都千代田区大手町１丁目６−１ 大手町ビル 213
TEL 0120-912-996

基本給
¥ 1400 - ¥ 1700

投稿日
2026-01-06

求人期限
31.03.2026
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